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Edukiera mugatua

Lagunartean



Gorputzaren, elikagaien eta zentzumenen laborategia da. Zentzumenek eta gure gorputz 
sentsazioek eta emozioek gure elikadurarekin duten lotura aztertuko da.

Es el laboratorio del cuerpo, de los alimentos y de los sentidos. Analizaremos la conexión 
entre nuestros sentidos  y la sensación corporal y/o la emoción con nuestra alimentación. 

Noizbait behatu ahal ditugu inguruan ditugun belarrak? Sendabelarrez inguratuta gaude 
eta ez dugu ezagutzen haien erabilera. Ikus dezagun zelan erabili ahal diren gorputza 
garbitzeko, sendatzeko edo lurrintzeko.

¿Alguna vez hemos mirado las hierbas que tenemos cerca de la escuela? Estamos rodeadas/os de 
plantas medicinales y no conocemos su uso. Vamos a aprender cómo podemos utilizarlas para 
limpiar, curar o perfumar nuestro cuerpo. 

Malabareak, akrobaziak, orekak... erabilita, izugarri ondo pasatuko dugu!

Usaremos malabares, acrobacias, equilibrios... ¡lo pasaremos en grande!

Materialak konbinatuz eta teknika desberdinak probatuz, buruhandien 
prozesu sortzailea adierazpen bide gisa erabiliko dugu.

Utilizaremos el proceso creativo de los cabezudos como medio de expresión 
combinando materiales y probando diferentes técnicas.

Martxoak 1, asteazkena 17:30-18:30 / 19:00-20:00 
Abandoko Udaltegia (Barrainkua 5)

Otsailak 13, astelehena 17:30-18:30 / 19:00-20:00 
San Frantziskoko Udaltegia (Mariaren Bihotza Plaza, z/g)

Martxoak 21, asteartea 18:00-19:30 
Castañoseko Udaltegia (Castaños 11) 

Apirilak 28, ostirala 18:00-19:30 
Begoñako Udaltegia (Club Deportivoren Zirko Amateur 2) 

Martxoak 28, asteartea 18:00-19:30 
Castañoseko Udaltegia (Castaños 11) 

Apirilak 24, astelehena 18:00-19:30 
Otxarkoagako Udaltegia (Pau Casals 19) 

Zenbatetan desiratu izan duzue zuen eskuekin magia egin ahal izatea, eta zure lagunak eta 
familia harritzea? Imaginatu mago bat etortzen dela eta bere sekreturik ezkutuenak 
erakusten dizkizula! Zorionekoa zu!

¿Cuántas veces habéis deseado poder hacer magia con vuestras manos, y sorprender a vuestras 
amigas y amigos y familia? Imagina que viene un mago y te revela sus secretos más ocultos: 
¡es tu día de suerte!

Apirilak 26, asteazkena 17:30-18:30 / 19:00-20:00 
Santutxuko Udaltegia (Monseñor Remigio Gandasegi 6) 
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